
chaykasochi.ru

БРОНИРОВАНИЕ СПА-УСЛУГ
+ 7 988 233-60-50 

СПА-УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА
КЕДРОВАЯ ФИТОБОЧКА
МАССАЖНЫЕ СПА-РИТУАЛЫ



‣

‣

основан на классических европейских 
техниках, этот ритуал стимулирует
кровообращение, уменьшает боли
в мышцах и позволяет расслабиться

направлен на глубокую проработку мышц, 
снимает стресс и мышечное напряжение 
после интенсивных физических нагрузок

улучшает кровообращение, выводит 
лишнюю жидкость из организма, ускоряет 
процессы метаболизма, уменьшает 
отечность; рекомендуется в сочетании
с лимфодренажным обертыванием

помогает расщеплению жировых
отложений на бедрах, животе, ягодицах; 
улучшает рельеф кожи;
рекомендуется в сочетании с пилингом
и антицеллюлитным обертыванием

КЛАССИЧЕСКИЙ 

СПОРТИВНЫЙ 

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ 

МОДЕЛИРУЮЩИЙ

АВТОРСКИЙ 

  30/60/90 минут  —  3200/5000/6400 ₽

30/60 минут  —  3 600/5 400 ₽

30/60/90 минут  —  3 600/5 400/6 800 ₽

60 минут  —  5 200 ₽

60/90 минут  —  5 700/7 500 ₽

СПА-РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА

ИСТОЧНИК ЭНЕРГИИ 

50 минут  —  4 600 ₽
этот ритуал направлен на проработку
мышц ног и шейно-воротниковой зоны,
завершается массажем головы

ДЕТСКИЙ (ОТ 3-Х ЛЕТ) 

30 минут  —  2 700 ₽

легкие нежные прикосновения помогут 
малышу успокоиться и расслабиться

приятные движения, мягкие и комфорт-
ные, освобождают тело от напряжения 
благодаря нежной проработке мышц; 
аромат шоколада погружает в состояние 
безмятежности; ритуал завершается 
обертыванием, где в полной мере
используются полезные свойства
масла какао-бобов

ШОКОЛАДНЫЙ

70 минут  —  5 700₽

40 / 60 минут  —  4 000/5000 ₽

СПА-РИТУАЛ ДЛЯ ЛИЦА*  

* предоставляется в дополнение
  к основному спа-уходу для тела

ритуал включает различные виды
практик, чтобы подобрать оптимальный 
вариант воздействия на ваше тело,
с учетом всех физиологических нюансов

Ламинария обладает выраженным антицеллюлитным
и лифтинговым действием. Улучшает обмен веществ, 
питает и насыщает кожу витаминами, йодом и минеральными 
солями, снимает отечность и повышает тонус кожи. 
Большое количество альгинатов в составе оказывает
мощное увлажняющее, регенерирующее и омолаживающие 
воздействие на кожу.

СПА-ПРОГРАММЫ С ЖИВЫМИ ВОДОРОСЛЯМИ

45 минут  —  5 500 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ ЛАМИНАРИЕЙ
+ ПОСТ-УХОД 

обертывание цельнолистовой
ламинарией
пост-уход с экстрактами морских 
водорослей для увлажнения кожи

80 минут  —  8 500 ₽

скрабирование тела
обертывание цельнолистовой ламинарией
пост-уход с экстрактами морских
водорослей для увлажнения кожи

СПА-УХОД
«ЖИВЫЕ ВОДОРОСЛИ» 

+ 30 минут массажного спа-ритуала
на выбор = 110 минут  —  10 500 ₽  

Комплексная спа-программа:
‣

‣
‣

30 минут  —  3 000 ₽

СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА + 
ПОСТ-УХОД

базовый спа солевой пилинг + увлажне-
ние тела кремом с экстрактами морских 
водорослей и Д-пантенолом



КРЕМ-ОБЕРТЫВАНИЕ
С ОЛИГОЭЛЕМЕНТАМИ
И МОРСКИМ ВОСКОМ  + 
ПОСТ-УХОД УВЛАЖНЕНИЕ 

45 минут  —  8 000 ₽

глубоко питательное обертывание
с восстанавливающим насыщенным 
кремом-бальзамом с эксклюзивным
ингредиентом COLD CREAM MARINE

«МОРСКИЕ СПА-УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА» от Thalgo

60 минут  —  16 000 ₽

морское очищение
глубоко питательное обертывание 
расслабляющий массажный спа-ритуал

КОМПЛЕКСНЫЙ
ЛЮКС-УХОД ДЛЯ ТЕЛА
С ОЛИГОЭЛЕМЕНТАМИ
И МОРСКИМ ВОСКОМ

ЭКСПРЕСС-УХОД
«МОРСКОЕ ОЧИЩЕНИЕ»

30 минут  —  5 500 ₽

морской восстанавливающий скраб
экзотический скраб
арктический скраб
скраб с имбирем 

(на выбор)

+ пост-уход нассыщенным кремом
   с морским воском и олигоэлементами 

СПА-РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА
«ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ОКЕАНАМ»

90 минут  —  12 500 ₽ 

‣

‣

‣
‣
‣

‣
‣
‣

АЮРВЕДА

скраб с имбирем
массажный спа-ритуал
60 мин на аюрведическом
расслабляющем масле

‣
‣

ЧУДО-АРКТИКИ

арктический снежный 
скраб с хлопьями
морской соли
массажный спа-ритуал 
60 мин на арктическом 
массажном масле

‣

‣

ЭКЗОТИЧЕСКИЕ
ОСТРОВА

скраб с белым песком
и скорлупой кокоса
массажный спа-ритуал 
60 мин на масле монои 

‣

‣
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СПА-ПРОГРАММЫ  С КЕДРОВОЙ БОЧКОЙ

90 минут  —  9 500 ₽

Эффект ‣‣‣ укрепление тургора
кожи, коррекция объемов

20 минут  —  2 000 ₽

СЕАНС МЯГКОГО ПАРЕНИЯ *

арома-сауна кедровая бочка незаменима
в программах оздоровления организма, 
детоксикации и выведении лишней жидкости 
из организма, после физических нагрузок
и в программах коррекции фигуры

* при невысокой температуре и средних 
показателях влажности

СПА-УХОД «МАКСИМАЛЬНОЕ 
ПИТАНИЕ И УВЛАЖНЕНИЕ»

сеанс парения в кедровой бочке
скрабирование тела солевым скрабом 
кремовое питательное обертывание
на основе комплекса масел
лимфодренажный/классический
массажный спа-ритуал 30  мин 

Эффект ‣‣‣ очищение и питание кожи, 
максимальное увлажнение

120 минут  —  11 000 ₽

скрабирование тела
горячее/холодное обертывние
проблемных зон на выбор
моделирующий массажный
спа-ритуал для проблемных зон 30 мин

СПА-УХОД
«КОРРЕКЦИЯ И ЛИФТИНГ» 

Комплексная спа-программа:

СПА-УХОД
«ДЕТОКС И МИНЕРАЛИЗАЦИЯ» 

сеанс парения в кедровой бочке
скрабирование тела солевым скрабом
обертывание микронизированными
натуральными водорослями
лимфодренажный/классический
массажный спа-ритуал 30  

Эффект ‣‣‣ выведение лишней жидкости
из организма, запуск лимфатической/
системы, минерализация

120 минут  —  11 000 ₽



chaykasochi.ru

БРОНИРОВАНИЕ СПА-УСЛУГ
+ 7 988 233-60-50 

СПА-УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА
КЕДРОВАЯ ФИТОБОЧКА
МАССАЖНЫЕ СПА-РИТУАЛЫ



‣

‣

основан на классических европейских 
техниках, этот ритуал стимулирует
кровообращение, уменьшает боли
в мышцах и позволяет расслабиться

направлен на глубокую проработку мышц, 
снимает стресс и мышечное напряжение 
после интенсивных физических нагрузок

улучшает кровообращение, выводит 
лишнюю жидкость из организма, ускоряет 
процессы метаболизма, уменьшает 
отечность; рекомендуется в сочетании
с лимфодренажным обертыванием

помогает расщеплению жировых
отложений на бедрах, животе, ягодицах; 
улучшает рельеф кожи;
рекомендуется в сочетании с пилингом
и антицеллюлитным обертыванием

КЛАССИЧЕСКИЙ 

СПОРТИВНЫЙ 

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ 

МОДЕЛИРУЮЩИЙ

АВТОРСКИЙ 

  30/60/90 минут  —  3200/5000/6400 ₽

30/60 минут  —  3 600/5 400 ₽

30/60/90 минут  —  3 600/5 400/6 800 ₽

60 минут  —  5 200 ₽

60/90 минут  —  5 700/7 500 ₽

СПА-РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА

ИСТОЧНИК ЭНЕРГИИ 

50 минут  —  4 600 ₽
этот ритуал направлен на проработку
мышц ног и шейно-воротниковой зоны,
завершается массажем головы

ДЕТСКИЙ (ОТ 3-Х ЛЕТ) 

30 минут  —  2 700 ₽

легкие нежные прикосновения помогут 
малышу успокоиться и расслабиться

приятные движения, мягкие и комфорт-
ные, освобождают тело от напряжения 
благодаря нежной проработке мышц; 
аромат шоколада погружает в состояние 
безмятежности; ритуал завершается 
обертыванием, где в полной мере
используются полезные свойства
масла какао-бобов

ШОКОЛАДНЫЙ

70 минут  —  5 700₽

40 / 60 минут  —  4 000/5000 ₽

СПА-РИТУАЛ ДЛЯ ЛИЦА*  

* предоставляется в дополнение
  к основному спа-уходу для тела

ритуал включает различные виды
практик, чтобы подобрать оптимальный 
вариант воздействия на ваше тело,
с учетом всех физиологических нюансов

Ламинария обладает выраженным антицеллюлитным
и лифтинговым действием. Улучшает обмен веществ, 
питает и насыщает кожу витаминами, йодом и минеральными 
солями, снимает отечность и повышает тонус кожи. 
Большое количество альгинатов в составе оказывает
мощное увлажняющее, регенерирующее и омолаживающие 
воздействие на кожу.

СПА-ПРОГРАММЫ С ЖИВЫМИ ВОДОРОСЛЯМИ

45 минут  —  5 500 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ ЛАМИНАРИЕЙ
+ ПОСТ-УХОД 

обертывание цельнолистовой
ламинарией
пост-уход с экстрактами морских 
водорослей для увлажнения кожи

80 минут  —  8 500 ₽

скрабирование тела
обертывание цельнолистовой ламинарией
пост-уход с экстрактами морских
водорослей для увлажнения кожи

СПА-УХОД
«ЖИВЫЕ ВОДОРОСЛИ» 

+ 30 минут массажного спа-ритуала
на выбор = 110 минут  —  10 500 ₽  

Комплексная спа-программа:
‣

‣
‣

30 минут  —  3 000 ₽

СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА + 
ПОСТ-УХОД

базовый спа солевой пилинг + увлажне-
ние тела кремом с экстрактами морских 
водорослей и Д-пантенолом



КРЕМ-ОБЕРТЫВАНИЕ
С ОЛИГОЭЛЕМЕНТАМИ
И МОРСКИМ ВОСКОМ  + 
ПОСТ-УХОД УВЛАЖНЕНИЕ 

45 минут  —  8 000 ₽

глубоко питательное обертывание
с восстанавливающим насыщенным 
кремом-бальзамом с эксклюзивным
ингредиентом COLD CREAM MARINE

«МОРСКИЕ СПА-УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА» от Thalgo

60 минут  —  16 000 ₽

морское очищение
глубоко питательное обертывание 
расслабляющий массажный спа-ритуал

КОМПЛЕКСНЫЙ
ЛЮКС-УХОД ДЛЯ ТЕЛА
С ОЛИГОЭЛЕМЕНТАМИ
И МОРСКИМ ВОСКОМ

ЭКСПРЕСС-УХОД
«МОРСКОЕ ОЧИЩЕНИЕ»

30 минут  —  5 500 ₽

морской восстанавливающий скраб
экзотический скраб
арктический скраб
скраб с имбирем 

(на выбор)

+ пост-уход нассыщенным кремом
   с морским воском и олигоэлементами 

СПА-РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА
«ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ОКЕАНАМ»

90 минут  —  12 500 ₽ 

‣

‣

‣
‣
‣

‣
‣
‣

АЮРВЕДА

скраб с имбирем
массажный спа-ритуал
60 мин на аюрведическом
расслабляющем масле

‣
‣

ЧУДО-АРКТИКИ

арктический снежный 
скраб с хлопьями
морской соли
массажный спа-ритуал 
60 мин на арктическом 
массажном масле

‣

‣

ЭКЗОТИЧЕСКИЕ
ОСТРОВА

скраб с белым песком
и скорлупой кокоса
массажный спа-ритуал 
60 мин на масле монои 

‣

‣
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СПА-ПРОГРАММЫ  С КЕДРОВОЙ БОЧКОЙ

90 минут  —  9 500 ₽

скрабирование тела
горячее/холодное обертывние
проблемных зон на выбор
моделирующий массажный
спа-ритуал для проблемных зон 30 мин

Эффект ‣‣‣ укрепление тургора
кожи, коррекция объемов

СПА-УХОД
«КОРРЕКЦИЯ И ЛИФТИНГ» 

20 минут  —  2 000 ₽

СЕАНС МЯГКОГО ПАРЕНИЯ *

арома-сауна кедровая бочка незаменима
в программах оздоровления организма, 
детоксикации и выведении лишней жидкости 
из организма, после физических нагрузок
и в программах коррекции фигуры

* при невысокой температуре и средних 
показателях влажности

Комплексная спа-программа:

СПА-УХОД
«ДЕТОКС И МИНЕРАЛИЗАЦИЯ» 

сеанс парения в кедровой бочке
скрабирование тела солевым скрабом
обертывание микронизированными
натуральными водорослями
лимфодренажный/классический
массажный спа-ритуал 30  

Эффект ‣‣‣ выведение лишней жидкости
из организма, запуск лимфатической/
системы, минерализация

120 минут  —  11 000 ₽

СПА-УХОД «МАКСИМАЛЬНОЕ 
ПИТАНИЕ И УВЛАЖНЕНИЕ»

сеанс парения в кедровой бочке
скрабирование тела солевым скрабом 
кремовое питательное обертывание
на основе комплекса масел
лимфодренажный/классический
массажный спа-ритуал 30  мин 

Эффект ‣‣‣ очищение и питание кожи, 
максимальное увлажнение

120 минут  —  11 000 ₽


